
Iemand in een lijstje zetten? Zo doe je dat!

Werk je bij een organisatie in sociaal werk en wil je ook één of meerdere medewerkers in een 

lijstje zetten? Dat kan! Hier vind je informatie over hoe je kunt aanhaken op de campagne met 

zelfgemaakte video’s om te delen op je eigen website en sociale media kanalen. 

1.	� Zoek met je medewerker een plek op met een rustige achtergrond.

	� Neem een lege fotolijst mee van bijvoorbeeld 30 x 40 cm en laat de medewerker de lijst 

voor zich houden. 

Tips: 	� Film je buiten? Let op het weer en kies een half bewolkte dag. Film ook liefst met 

zonlicht van opzij. Dan loop je niet het risico dat je medewerker last krijgt van de zon. 

	� De lijst mag een beetje schuin gehouden worden. Dat geeft het beeld net dat beetje 

extra karakter. Kijk maar naar de hoe we dat in de campagnefilms doen.

2.	� Neem eerst een foto van de medewerker. Neem daarna een korte video op, waarin hij of 

zij over zijn of haar werk en wat hem of haar beweegt sociaal werk te doen.

 

Tips:	� Stel in elk geval deze vragen: 

	� “Wie ben je?” / “Wat doe je?” / “Waar werk je?”

	 “Waarom werk je als sociaal werker?”

	 “Waarom is sociaal werk onmisbaar volgens jou?”

3.	 Video gelukt? Heel goed! Dan ben je klaar om de video te delen. 

Tips:	� Let op de verschillende eisen die verschillende platforms aan online video stellen. 
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